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INLEIDING 
 
Voor u ligt het geactualiseerde beleidsplan van de Stichting Zeven voor Leven. 
Zeven voor Leven is een fiets- en wandelevenement in de Gemeente Berg en Dal waarmee geld 
wordt opgehaald voor het goede doel namelijk voor de strijd tegen kanker. 
Nog steeds krijgt 1 op de 3 mensen te maken met kanker. Een vroege diagnose, gerichte 
behandeling en nazorg bij kanker zijn dan ook van levensbelang. Het donatiegeld komt terecht 
bij organisaties die zich bezighouden met de strijd tegen kanker. 
 
 

MISSIE & VISIE 

Onze missie is dat er minder slachtoffers door kanker vallen en dat de kwaliteit van leven na 
kanker wordt verbeterd. Daarbij richten we ons op vroegdiagnostiek van kanker, meer gerichte 
behandeling van kanker, het bevorderen van initiatieven die kanker kunnen voorkomen en 
meer algemeen het leven van (ex) kankerpatiënten verbeteren. 

Dit doen we door het organiseren van een fiets- en wandelevenement in de gemeente Berg en 
Dal waarmee geld wordt opgehaald voor het goede doel. Uitdaging en genieten gaan daarbij 
hand in hand. We richten ons dan ook op een brede groep deelnemers. 

De eerste editie van dit evenement vond plaats op 26 mei 2019. We streven naar 1.000 
deelnemers. 

 

DOEL STICHTING 
1. De stichting heeft als doel: het inzamelen van gelden voor vroegdiagnostiek van kanker en 

meer gerichte behandeling van kanker, alsook het bevorderen van initiatieven die kanker 
kunnen voorkomen en het verrichten van al wat hiermee verband houdt of daartoe 
bevorderlijk kan zijn. 

2. De stichting beoogt het algemeen nut. 
3. De stichting heeft geen winstoogmerk. 
4. De stichting tracht het doel te bereiken middels het organiseren van (sport)-evenementen 

in de provincie Gelderland, in eerste instantie in de gemeente Berg en Dal, onder de 
noemer “Zeven voor Leven”. 

 

STRATEGIE 
 
Tijdens het fiets- en wandelevenement Zeven voor Leven, in Berg en Dal is het de uitdaging 
aan de deelnemers om al fietsend en wandelend geld in te zamelen voor het goede doel. Dit 
doen deelnemers door familieleden, vrienden, kennissen en/of collega’s via een persoonlijke 
pagina op de website van Stichting Zeven voor Leven een bedrag te laten doneren of 
sponsoren. Deze pagina kun je personaliseren zoals je wilt en hier kun je kenbaar maken 
waarom je de uitdaging aangaat.  
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Het evenement is laagdrempelig. Er is geen minimum vereiste aan het donatiebedrag dat 
wordt opgehaald. Uiteraard gaan we ervan uit dat je als deelnemer het beste in jezelf naar 
boven probeert te halen, zowel bij de fietsen en wandelen als het inzamelen van donatiegeld. 
 
De opbrengsten van Zeven voor Leven komen ten goede aan onderzoek naar en preventie van 
kanker. Een belangrijk deel van de opbrengst van Zeven voor Leven gaat naar de Stichting 
Kanker Zien. Deze stichting heeft als doel om initiatieven te ondersteunen die zich inzetten 
kanker eerder te diagnosticeren en gerichter te behandelen. Hierdoor wordt de kans op en 
kwaliteit van leven na genezing aanzienlijk verhoogd voor zij die door kanker worden 
getroffen.  
Het resterende deel van de opbrengst gaat naar andere initiatieven die zich richten op 
onderzoek naar of  bestrijding dan wel preventie van kanker. Welke initiatieven dit zijn, wordt 
jaarlijks besloten en via de website gecommuniceerd. 
Het doel is uiteindelijk vele miljoenen op te halen, zodat kanker eerder gezien en gerichter 
behandeld kan worden. Hierdoor wordt de kans op en kwaliteit van leven na genezing 
aanzienlijk verhoogd. Maximaal 10% van het opgehaalde donatiegeld kan worden besteed aan 
de organisatie van het evenement. Maar het streven is om dit percentage tot een minimum te 
beperken en het donatiegeld voor 100% in te kunnen zetten voor het goede doel. 
 
 

ORGANISATIE & BESTUUR 
 
Nummer Kamer van Koophandel: 72084022 
 
Postadres: 
Stichting Zeven voor Leven 
Emmalaan 10 
6571 AL Berg en Dal 
 
Bankrekeningnummer organisatie: NL77 RABO 0335 3902 34 
 
Bankrekeningnummer donatiegelden: NL 19 RABO 0348 6640 79 
 
 
Het bestuur 
1. Het bestuur van de stichting bestaat uit drie of meer natuurlijke personen. 
2. De bestuurders worden benoemd door het bestuur. 
3. Bestuurders worden benoemd voor onbepaalde tijd. 
4. Alle bestuurders kunnen een vergoeding krijgen van de kosten die zij redelijkerwijs hebben 

gemaakt in de uitoefening van hun functie. 
 
De stichting heeft 4 kernwaarden: saamhorigheid, beleving, uitdaging en emotie. 
 
Op dit moment (10-03-2024) bestaat het bestuur uit de volgende personen: 

• Voorzitter:  Dion Sluijsmans 
• Penningmeester: Erik Aalbers 
• Bestuurslid:  Fokje Zijlstra 
• Bestuurslid:  Jacco Danen 
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Tot vertegenwoordiging van de stichting zijn bevoegd: 
• het gehele bestuur samen 
• twee gezamenlijk handelende bestuurders 

 

Elke bestuurder heeft de verantwoordelijkheid over één of meer taakvelden. De volgende 
taakvelden worden onderscheiden: Werving & Inschrijving, Programma, Sponsoring & 
subsidies, Vrijwilligers, Evenemententerrein, Horeca, PR & Communicatie, Parcours, 
Veiligheid, Vergunningen, Horeca enn Duurzaamheid. Daar waar nodig huurt het bestuur 
ondersteuning in of wordt gebruik gemaakt van vrijwilligers. 

 

BELONING BESTUURSLEDEN 

Bestuursleden ontvangen geen vergoeding voor hun werkzaamheden. Gemaakte onkosten die 
door bestuursleden vanwege bestuurstaken gemaakt worden, kunnen desgewenst gedeclareerd 
worden. 

 

FINANCIËN 
 

Begroting 

De begroting voor het organiseren van de komende twee edities van het evenement Zeven voor 
Leven ziet er als volgt uit: 

2024 2025 

25.000 euro  35.000 euro 

 
De begroting gaat over de periode van 1 juli t/m 30 juni van het daaropvolgende jaar. 
 
 

Financiële doelen goede doel 
 
De huidige verwachtingen omtrent de opbrengsten van het evenement Zeven voor Leven zijn 
als volgt: 
 

Jaar Aantal deelnemers Opbrengst 

2024 500 100.000 euro 
2025 750 150.000 euro 
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Financiering 
 

Financiering 
 

Inschrijfgeld 60% 

Sponsoring 15% 

Subsidies 10% 

Horeca 5% 

% Donatiegeld 10% 
Totaal 100% 

 
 
Naar verwachting bouwt de stichting in de loop der jaren een (klein) vermogen op. Een 
eventueel opgebouwd vermogen wordt in het daaropvolgende jaar direct weer geïnvesteerd in 
de organisatie van het evenement Zeven voor Leven. Uitgangspunt is een buffer van minimaal 
50% van het daarop volgende budgetjaar tot een maximum van 100%. 
 

DUURZAAMHEID 
De deelnemers van Zeven voor Leven fietsen door de mooie omgeving van Berg en Dal. We 
willen met de bescheiden bijdrage die we hieraan kunnen leveren er voor zorgen dat deze 
omgeving ook groen en gezond blijft. 
 
Hoe doen wij dat? 
Dit doen we bijvoorbeeld door daar waar mogelijk producten in te kopen via lokale 
leveranciers . Zo doen we al zaken met Hans de Echte Bakker (havermoutkoeken voor fietsers 
en lunchpakketjes voor vrijwilligers). Dit netwerk willen we uitbreiden met fruit, drankjes en 
zuivel van lokale ondernemers. Duurzaam en gezond voor onze deelnemers en vrijwilligers. En 
hiermee versterken we ook de lokale economie. 
 
Ook vragen we onze deelnemers de auto zoveel als mogelijk te laten staan en zijn we zelf 
kritisch als het gaat om drukwerk. Ander aspect is afvalscheiding en het stimuleren van onze 
cateraars om zo duurzaam mogelijke verpakkingen te gebruiken (denk aan frietzakjes ipv 
plastic bakjes en houten ipv plastic vorkjes).   
 
We zijn er nog niet. Maar met steun van onder andere de gemeente Berg en Dal werken we 
hard om een zo duurzaam mogelijk evenement neer te zetten. 
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